
QUÉ OFRECEMOS 
Sesiones en línea profundamente atractivas y personalizadas según los intereses de su niño. 

Tratamientos y servicios basados   en evidencia y basada en datos. 
Coincidencia de las necesidades de cada niño con la experiencia del proveedor. 

Acceso independientemente de la geografía. 
Terapeutas bilingües. 

Atención interdisciplinaria para niños, adolescentes y adultos jóvenes de 0 a 21 años HYM
acepta Medicaid (en CO y pronto en otros estados). 

Y los estudios lo demuestran: la terapia en línea es tan efectiva y, a menudo, más que la terapia en persona.

Creamos Healthy Young Minds (Mentes Jóvenes Sanas) creyendo que hay una mejor
manera de brindar atención de salud mental y conductual pediátrica, y de llenar la brecha

gigantesca en accesibilidad y asequibilidad que frustraba a nuestra propia familia. 

Para acudir a una consulta gratis llame al 303-317-6504 o llene nuestra forma en www.healthyyoungminds.com
Para remision medica: contáctenos por correo en referrals@healthyyoungminds.com,

 llame al 303-317-6504 o envie un fax a 866-677-3077 

UN MEJOR ENFOQUE PARA LA TERAPIA PEDIÁTRICA

NUESTROS SERVICIOS 
Terapia conductual | Terapia Ocupacional | Terapia del Habla y del Lenguaje

Arteterapia | Terapia Musical | Pruebas y Evaluaciones Psicológicas | Consejería

http://www.healthyyoungminds.com/
mailto:referrals@healthyyoungminds.com
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Occupation-based coaching via telehealth for families of young children with ASD
saw parent competence and child participation increase significantly
https://research.aota.org/ajot/article-abstract/72/2/7202205020p1/6416/Occupation-Based-
Coaching-by-Means-of-Telehealth?redirectedFrom=fulltext
Little, Pope, Wallisch, Dunn, 2018

SESIONES INTERESANTES 
Nuestros terapeutas crean sesiones interactivas personalizadas según los intereses del niño.

ACCESSIBLE 
La teleterapia funciona donde y cuando sea conveniente para nuestros clientes, con la

frecuencia que lo necesiten. 
CENTRADO EN EL HOGAR 

Los niños son tratados en su entorno natural, mejorando la funcionalidad en el hogar. 
TRANSPARENTE 

Los padres pueden observar fácilmente las sesiones, obtener estrategias en acción y
compartir. 

LAS PRUEBAS ESTÁN AQUÍ:

LA VENTAJA DE LA TELETERAPIA

Telehealth showed similar improvements in 5 of 6 outcome measures
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5546562/
Wales, Skinner, Hayman, 2017

A multi-study review showed that services delivered via telehealth to children and
teens with ASD were equivalent to services delivered in person
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/17549507.2018.1465123?journalCode=iasl20

Sutherland, Trembath, Roberts, 2018
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